
◎三義幸福小築遊程規畫◎ 
紅色字為選擇性景點 

第一天、銅鑼.三義 

國道一號 銅鑼交流道下 → 苗栗客家文化館(免費參觀，全台最大的客家博物館) 

→ 私房景點－半月池（客家文化館內的室外景點） → 午餐 → 大補內彈珠汽

水觀光工廠 (門票: $ 200 /人，需要預約，會親自教您如何 DIY 有古早風味的彈珠

汽水喔！) →  建中國小３Ｄ彩繪天梯（客家走廊）→  丫箱寶（彩

繪木頭動物）  → 勝興車站 (客家麻糬＆擂茶 DIY) → 龍騰斷橋 → 雅聞香草

植物工坊(免費參觀) → Check in三義幸福小築民宿 → 晚餐  

午餐選擇一、客家文化館館內餐廳 

午餐選擇二、頭家莊小吃店 

晚餐選擇一、金榜客家麵館 & 賴新魁客家麵館 

晚餐選擇二、成記ㄤㄚ雞(客家合菜) 

晚餐選擇三、麗寶 outlet 購物美食廣場(車程:15分) 

       

           客家文化館                         勝興車站-擂茶 

       

          雅聞香草工坊                           金榜麵館 



 

第二天、卓蘭 
 

民宿美味早餐 → 鯉魚潭水庫觀景台 → 壢西坪遊客中心 (DIY番茄餅乾， 

需要預約) → 午餐 →花露花卉休閒農場(門票$100/人)→ 可以考慮採果 →卓蘭

大峽谷 → 大甲蔣公路夜市(晚餐)(約半小時車程)→ 走平面道路回到三義(國道

會繞路)。 

午餐選擇一、花露花卉休閒農場餐廳 

午餐選擇二、左岸人文概念餐館 

午餐選擇三、口福鵝肉 

冰品推薦  永誼冰菓店(古早味) 

 

        

       鯉魚潭水庫-鋸齒堰                      花露花卉休閒農場 

        

          卓蘭大峽谷                             口福鵝肉 

 

 



 

 

第三天、苑裡 

民宿美味早餐 → 泉井牧場 → 山腳國小日式宿舍群 → 藺草文化館(對面有彩

繪稻田) → 私房美食－朵妮小手烘焙生乳布丁 → 天下路苑裡美食老街 → 

耕牛園炸雞 → 垂坤本店 (網路伴手禮團購名店，位在苑裡菜市場裡)  → 苑裡

交流道北上。 

午餐選擇一、金光肉圓 

午餐選擇二、割稻飯 

午餐選擇三、青艷越南料理） 

 

    

      山腳國小              彩繪稻田 

    

     生乳布丁              垂坤-古早味零食 

 

 

 



 

第四天、頭份 

民宿美味早餐 → 建中國小３Ｄ彩繪天梯（客家走廊）→ 丫箱寶（彩繪木頭

動物）→ 午餐 → 劍潭古道 → 木炭博物館 → 頭份尙順育樂世界 → 國道一

號北上 頭份交流道 → 平安抵達台北 

午餐選擇一、居鳩堂(在三義) 

午餐選擇二、綠葉方舟（在三義，大自然景觀餐廳，門票：$100/人） 

午餐選擇三、力馬生活工坊 (在造橋，客家食材結合原住民音樂，有 DIY課程) 

午餐選擇四、斗煥坪水餃館 (在頭份) 

午餐選擇五、儷池咖啡屋 (在頭份) 

      

        建中國小彩繪天梯                          ㄚ箱寶 

      

            綠葉方舟                           斗煥坪水餃館 

 

以上行程可隨個人喜好安排，假日遊玩用餐及 DIY 建議提前

預約更節省寶貴時間，旅途愉快。 
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